REGLEMENT : CATEGORIES D’AGE 2019

DISTANCE CATEGORIE CODE ANNEE DE NAISSANCE
8.7 Km ou 15 Km Masters MA 1979 et avant / 40 ans et +
8.7 Km ou 15 Km Seniors SE 1980 21996 / 23 a 39 ans

]

8.7 Km ou 15 Km Espoirs ES 1997 a 1999 /20 a 22 ans

8.7 Km ou 15 Km Juniors JU 2000 et 2001 / 18 et 19 @ns

8.7 Km ou 15 Km Cadets CA 2002 et 2003 / 16 et 17 pns
3000 m Minimes mi 2004 et 2005 / 14 et 15 ans
3000 m Benjamins BE 2006 et 2007 / 12 et 13 gns
1500 m Poussins PO 2008 et 2009 / 10 et 11 pns
500 m Ecole EA 201032012 /7 39 ans

d’Athlétisme
300 m
B A BB 201
« Course des Générations » aby Athlé 013 et plus / 6 ans au plus

Détaits des catégories Mtasters

CATEGORIE CODE ANNEE DE NAISSANCE
Masters H et F Vi 1979-1970 (40-49 ans)
Masters H et F V2 1969-1960 (50-59 ans)
Masters H et F V3 1959-1950 (60-69 ans)
Masters H et F V4 1949-1940 (70-79 ans)
Masters H et F V5 1939 et avant (80 ans et au-dela)




