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Raconte moi le Pic Saint Loup

Mémoire de villages entre générations.

Avec le projet Raconte moi le Pic Saint Loup |'association Feel U vous propose de monter a
bord de sa caravane pour un voyage immersif unique au coeur de la mémoire de nos
villages.

Depuis le mois de janvier 2018 nous menons ce projet au sein des communes de Saint
Martin de Londres, des Matelles, de Saint Gély du Fesc et de Vailhauqués.

Nous avons, dans un premier temps, animé des ateliers intergénérationnels basés sur la
création d’un média numérique autour des témoignages des habitants.

Et pour cloturer le projet, nous programmons un événement convivial et gratuit en juin
prochain a destination du grand public qui pourra notamment assister a la projection de ce
nouveau média réalisé lors des ateliers.

LA TOURNEE DE LA CARAVANE

au centre commercial Salet de

sur la place du village
dans le cadre des 70 ans du Foyer Rural de

a la salle culturelle dans le cadre de
la Féte de la Jeunesse de

dans le cadre de l'inauguration de
la Plaine de loisirs aux




Meéthodologie

Nos premiers interlocuteurs sont généralement les mairies des communes auxquelles nous
proposons le projet Raconte moi... Ces dernieres nous mettent alors en lien avec les
personnes et/ou structures potentiellement intéressées par le projet: Centre Communal
d’Actions Sociales, club des jeunes, Foyer rural, club de I’Age d’or, écoles, centre aérés,
associations liées au patrimoine...

A partir de la nous avons construisons ensemble les ateliers avec ceux qui ont envie d’y
participer et le projet se décline alors en plusieurs étapes :

Une rencontre publique est organisée pour présenter Raconte moi... en détails et en images.

Ce premier contact direct nous permet d’approcher les spécificités locales et de répondre
aux interrogations. Nous visons notamment a créer une dynamique de groupe via des petits
exercices de présentation et de réflexion collective.

Les participants déterminent alors ensembles les lieux de leur village qu’ils souhaitaient
illustrer a partir de photos a 360° (fournies par Feel U).

Un temps destiné a la captation des témoignages a bord de notre caravane est proposé aux
participants seniors qui y livrent alors les souvenirs et anecdotes de leur village d’antan : la
vie de famille, les amis, le travail aux champs, a la vigne, ou a 'usine, les cafés, les fétes, les
événements historiques et I'évolution de leur commune a travers les ages a partir des
photos choisies précédemment.



Un atelier d’initiation et de montage a destination des participants juniors est programmé :
a I'aide de tablettes et d’ordinateurs ils vont apprendre a incruster les sons des souvenirs
audio des ainés sur un support numérique basé sur des images a 360°.

Le nouveau média prenant ainsi vraiment forme il donne alors tout son sens au projet.

Un événement-projection convivial du média réalisé est proposé a bord et autour de notre
caravane aux participants et au grand public.

Il sera aussi accessible a tous sur Internet et pour les plus curieux, praticable avec un casque
de réalité virtuelle.




Objectifs et intéréts

Nous suscitons une rencontre entre les participants, les conduisons a collaborer entre eux
et a se placer dans une logique participative. Pour obtenir un résultat intéressant et qui a du
sens, ils doivent s’écouter, apprendre les uns des autres, prendre des décisions en communs
et se rendre acteurs du projet. Ainsi chaque Raconte moi...propose un récit unique et
personnalisé basé sur le vécu des gens et une expérience de voyage dans le temps originale
et innovante.

Outre la dynamique locale entre les générations et la transmission de la mémoire des
territoires qu’il propose, notre projet valorise et revitalise des personnes parfois isolées tout
en proposant a des collectivités et des associations de disposer d’un outil de communication
convivial, moderne et unique.
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Perspectives

Raconte moi le Pic Saint Loup est une nouvelle expérience en la matiere pour le public mais
aussi pour nous car il s’agit de notre premier projet. Chaque atelier nous aura permis de
I’affiner au gré des contraintes techniques et des spécificités locales.

Nous disposons aujourd’hui d’un concept abouti et d’un outil qui peut s’adapter et aller a
la rencontre de multiples structures, territoires et événements.



Basée a Saint Martin de Londres (Grand Pic Saint Loup / Hérault) Feel U est une association
ceuvrant a créer du lien social durable et a valoriser les biens communs avec |'aide des
outils numériques.

Notre activité se développe principalement autour de 3 projets :

- Raconte-Moi : animation d’ateliers intergénérationnels basés sur la création de médias
numériques autour de la collecte de témoignages d’habitants d’un territoire.

- la création d’une application de lien intergénérationnel (en phase de test et en partenariat
avec Malakoff Médéric Action Sociale Retraite Complémentaire via les bénévoles du Relais
Amical Malakoff Médéric Montpelliérain et par les volontaires en service civique de
I’association Unis Cité).

- la sensibilisation a I'utilisation des outils du numérique.

Créée en décembre 2016 elle compte aujourd’hui 10 membres actifs. Ces étudiants ou
professionnels conjuguent leurs compétences multiples et variées afin de proposer des
supports de communications intergénérationnels.

La structure a bénéficié d’'un accompagnement par I'incubateur régional d’économie sociale
et solidaire AlterIncub et aujourd’hui est suivie par 'URESCOP.

Feel U est actuellement une association dite de préfiguration. C’est-a-dire que son statut
est destiné a évoluer notamment vers la création d’une société coopérative (SCOP ou
SCIC).

En effet nous voulons a moyen terme construire nous-mémes une structure professionnelle
en cohésion avec nos valeurs, notamment issues de I'économie sociale et solidaire, et
adaptée aux mutations de la société et au monde du travail d’aujourd’hui... et surtout de
demain !

Elle sera dotée d’une dimension commerciale assumée et transparente destinée a sécuriser
ses emplois et a pérenniser la structure basée elle-méme sur un modéle économique
moderne. Sa gouvernance sera collégiale et participative de facon a impliquer au maximum
ses participants, a mutualiser et a croiser leurs savoirs faires.

Ancrée sur le territoire du Pic Saint Loup ou nous vivons, cette coopérative sera ainsi
ouverte a tous les acteurs qui composent notre écosysteme local et multiforme désireux
de s’y impliquer activement qu’il soit professionnel ou bénévole, qu’il s’agisse d’une
collectivité territoriale ou d’une association.

Avec ce projet nous voulons traduire nos multiples envies et compétences en actes concrets
et doter nos réalités tant professionnelles que personnelles en sens et durabilité.



Elle est composée exclusivement de spécialistes de la collecte de récits de vie et de
professionnels de [I'animation socioculturelle, des nouvelles technologies et de la
communication :

-Virginie Verriere : fondatrice et dirigeante de I’association

-Fred Nembrini : chargé de communication et coordinateur du projet Raconte-moi le Pic
Saint Loup - www.facebook.com/M%C3%A9gaphone-Fred-Nembrini-317135491744050/

-Nicolas Eon : animateur et spécialiste des projets multimédias (photos, vidéos a 360°...)
www.piktovision.fr

-Pauline Orain : fondatrice du projet Nos mémoires vives et spécialiste de la collecte de
récits de vie — www.nosmemoiresvives.fr

-Marion Pradier : graphiste

-PY vidéos, production de vidéos
https://www.facebook.com/PY-Vid%C3%A90-Production-405222592902040/

-David Verriére : concepteur technique -caravane immersive


www.facebook.com/M%C3%A9gaphone-Fred-Nembrini-317135491744050/
www.piktovision.fr
www.nosmemoiresvives.fr
https://www.facebook.com/PY-Vid%C3%A9o-Production-405222592902040/

e tout premier atelier

du projet intergénéra-

tionnel “Racontemo le
- Pic Saint-Loup”, porté
par la joune association saint-
martinoise Feel U, a eu lieu
mardi 16 janvier.
Initiée par Virginie Verriére,
cette structure entend réduire
I'isolement des personnes
agées via la transmission de
leurs mémaires et la création
de liens avec les jeunes généra-
tions, en utilisant les nouvel-
les technologies.
L'équipe de Feel U s'est done
rendue a la rencontre des
membres de I'Age d'or, club
d'activités destiné aux seniors
et affilié au foyer rural de
Saint-Martin-de-Londres.

La suite confiée

au Club ados

11 a d'abord é1é nécessaire de
prendre un temps pour expli-
quer la démarche, mais anssi
pour rassirer les volontaires,
un peu intimides par les
micros poseés devant eux,
avant que la parole ne se ibére.
Une spécialiste de la collecte
de témoignages, issue de
l'association Nos Mémoires
vives, aceompagnée ('un pro-
fessionnel de 1'animation
socioculturelle, ont ainsi pu
évoquer avec cux les nom-
breux souvenirs de leur pas-
sé  la vie de famille, les amis,
le travail aux champs, a la
vigne, a l'usine, les cafés, les
fites, la place de la Fontaine,

_es nouvelles technologies
pour transmettre la mémoire

Le projet intergénérationnel “Raconte-moi le Pic Saint-Loup” a démarré.

les Gvénements historiques et
I'évolution de la commune.
Une vraie plongée dans le
Saint-Martin-de-Londres
d'antan pour un aprés-midi
riche en anecdotes !
L'association confiera, par la
suite, des appareils photos ef
des caméras aux jeunes du
Club ados. Tls aurant pour con-
signes de capturer leur village
sous toutes ses facettes afin de
eréer un support numérique
convivial, modeme et original,
intégrant les souvenirs de leurs
ainés. Ce média sera accessi-

W Libérer la parole afin de transmettre les souvenirs du village et de son passé.

ble i tous sur internet. et, pour
les plus curiein, avec un cas-
que de réalité virtuelle aussi,

Ce projet innovant et solidaire
a obtenu le soutien du dispo-
sitif Leader (Liaison entre
actions de développement de
T'économie rarale), fonds euro-
péen de développement local,
géré par la communanté de
communes du Grand Pie Saint-
Loup, et du conseil départe-
mental de 'Hérault (CD 34).

1l se déclinera au printemps
sur le méme modeéle au sein de
trots autres villages du terr-
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toire : Les Matelles, Saint(
du-Fesc et Vailhauques. En
Juin 2018, un événement inter-
generationnel convivial sera
organisé, Le grand public y
sera notamment invité afin de
découvrir le média réalisé Jors
des atediens & bord d'un bus iti-
nérant.

ly.
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Dans cette vidéo, FeelU dévoile sa panoplie d'actions visant a renforcer le
lien intergénérationnel. Bientdt constituée en SCIC, la structure, suivie par la
Région, Alterincub et Start2You, s'appréte notamment 3 lancer une appli.

Swin ela
vinification en
muszique

FeelU crée des outils pour muscler le lien
intergénérationnel
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Saint-Gély-du-Fesc Une visite
virtuelle de la ville a 360°

Les ainés racontent leurs souvenirs recueillis par 'association Feel U.

ette seconde semaine
de vacances scolai-
res aura été stu-
dieuse pour les ainés
et les jeunes du centre de loi-
sirs,
Comme nous I'évoquions dans
une récente édition (Midi
Libre du 22 avril), 'associa
tion Feel U conduit le projet
Raconte-mot le Pic Saint-Loup.
Cette opération est coordon-
née par Virginie Verriere, pré
sidente de l'association, dans
le cadre du programme de
fonds européens Leader pour
le développement local géré
par la Communauté de com-
munes do Grand Pic Saint-
Loup, et avec le soutien du
Conseil départemental de
I'Hérault.
Des sites emblématiques de la
ville ayant été sélectionnés
entre jeunes et moins jeanes,
le photographe Nicolas Eon,
cofondateur de la sociéte
Zooomez, est parti 4 la chasse
aux images mais pas n'importe
lesquelles, puisqu'il ne sait
photographier qu'a 360" !

Touche finale

En début de semaine, les pri-
ses de vue d'un nouveau genre
ont été¢ présentées aux
anciens, Pauline Orain, de
I'association Nos mémoires
vives, ayant pour mission de
recueillir et d'enregistrer leurs
témoignages, leurs souvenirs.
« Qu'est-ce que je vais bien
pouvoir raconter? s se
disaient certains. Mais une fols
dans l'intimité d'une caravane
transformée en studio d'enre-
gistrement, ils devenaient rapi-
dement Intarissables, évo

quant ce mysténeux parc de

Fontgrande clos et cache
devenu aujourd’hui le parc de
la mairie, le parking du Forum
qui était une vigne, leurs lieux
de sorties et de promenade. ..
Puis ce fut an tour de Nicolas
Eon d'entrer en scéne, cette
fois avec Jes jeunes du centre
de loisirs. Entrer en scéne
n'est pas exagéré, car il a vén-
tablement tenu en haleine les
enfants curant deux fols deux
heures, avec souvent pourtant
de nombreuses données tech-
niques.

Du fonctionnement de I'appa-
reil, & la réabsation de la visite
virtuelle et sonore, en passant
par la fabrication de la photo
4 3607, sur tous les logiciels
utiliseés, ils sont incollables et
ont réalisé eux-mémes leur
photo 360° !

Tous se retrouveront fin mai
pour mettre la touche finale 2
cette balade, qui sera ensuite
présentée au public, et que I'on
pourra visionner dans des
masques de réalité virtuelle,
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Considéré comme un projet innovant et solidaire, Raconte-moi le Pic Saint Loup a obtenu le
soutien financier du Conseil Départemental de I'Hérault, du dispositif LEADER (fonds
européens de développement local gérés par la Communauté de Communes du Grand Pic
Saint Loup) , de Malakoff Médéric Action Sociale Retraite Complémentaire ainsi que de La
Région Occitanie/ Pyrénées-Méditerranée et d’Alter'Incub.
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ONVOUS M1

Plusieurs autres partenaires nous accompagnent aussi : la Fondation 12ML, Unis Cité,
Nos mémoires vives, Pikto Vision et Eureka.
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