P ELIOR

Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du 4 au 29 MAI 2026

L'origine des viandes et la présence d'allergenes sont consultables dans les restaurants scolaires

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Saint-Gély-du-Fesc

Menu végétarien

@

Appellation d'origine protégée

Appellation d'origine contrélée

Produits locaux

RACE A VIANDE j&_g

3 CEuf dur mayonnaise ET] Salade de mais et poivrons Friand a la viande Salade d'endives, pommes et crolitons
Du
04/05/26 FI1  pates pesto petit pois parmesan m Roti de dinde aux abricots Colin sauce citron Lasagnes gratinées au beeuf
Au ET] Riz ET] Brocolis gratinés EERIE
08/05/26 p
Saint nectaire 5‘}? Cantal 48 | Petit suisse Petit Louis
Glace a l'eau m Compote de poire m Salade de fruits Gaufre coulis chocolat et chantilly
- Jus de pomme
Madeleine
ALSH
m Courgettes en salade Crépe au fromage m Cake tomate mozzarella basilic m Melon
Du m Ravioli aux |égumes Poisson pané Sauté de boeuf a l'orange @3 Jambon blanc
11/05/26 Ed
Au Riz aux champignons de Paris et parmesan Courgettes persillées FERIE — Frites
15/05/26 laE ]
45 ] Emmental Mangue au sirop Buchette de chévre Edam
Ed Fruit de saison et biscuit Mousse au chocolat m Fruit de saison m Compote de poires
- T -
Goter MENUS DES ENFANTS Ea Jus de flrun (8] Verrg dg lait
Elémentaire Valéne Madeleine ! Biscuit
m Salade de pommes de terre m Concombres a la menthe ‘ m Betteraves persillées P Salade verte vinaigrette Ab Carottes rapées vinaigrette
Du Filet de saumon miel moutarde Pizza aux fromages ‘g_{:ﬁ Poulet a la normande a5 ] Saucisse grillée aux herbes m Roti de veau aux champignonss
18/05/26 * [al:]
Au m Haricots verts persillés m Salade composée m Brocolis a la tomate ET.] Lentilles Ej Riz
22/05/26 A AR - . . " .
Eﬁ Gouda m Petit suisse aux fruits Cantal m Yaourt nature sucré m Brie
i Fruit de saison g Banane Quatre quart ' yisox LAag | Biscuit Glace a I'eau
Godter a5} EEERS
. Jus de fruit
Ej Salade de tomates a la Grecque
(tomates,fromage, poivrons,olives, Tarte a I'oignon Rosette Concombres a la feta
oignons,concombres)
Du . .St'f?]do d?l l!))oeulfl . B Lasagnes gratinées aux légumes Filet de lieu sauce mornay Filet de poulet sauce supréme
25/05/26 (oignons,cumin,thym,ail,bouillon de boeuf)
Au
29/05/26 B Légumes a la Grecque A
FERIE (aubergines,courgettes,olives, tomates : Semoule Coquillettes
cerises)
s Yaourt aux fruits 7 Emmental rapé Babybel
: ] e
Gateau au fromage blanc vanille & E_] Fruit de saison Cone vanille Moelleux aux pommes " |
¥
Godter lap| Jus de fruits
= Palmito
o FAIP . . A . .
LEGENDE: ..:% Label rouge stsox Fait maison m Produits issus de l'agriculture biologique Pain non bio

Indication Géographique protégée




