P ELIOR

Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Saint-GéIg-du-Fesc

Du ler au 19 DECEMBRE 2025

L'origine des viandes et la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

MARDI MERCREDI JEUDI
(5]
m Salade de pommes de terre m Carottes rapées aux raisins sec i Chou rouge en vinaigrette Flammekueche et mache m Soupe de légumes
01/12/2025 au A Quenelles sauce aurore o2 Poulet yassa a8 R6ti de veau au jus Nuggets de poulet et Ketchup Colin a la creme
) - » L . »
05/12/2025 |ty Gratin de chou fleur 48] Riz parfumé A8 | Pates en sauce tomate Ak Purée de potiron ap | Semoule
m Yaourt nature sucré AR Brie m m Edam
m Biscuit Gateau a la banane NATSeN m Flan vanille v Clémentine m Fruit de saison
Gofiter Pain chocolat MENUS DES ENFANTS
Verre de lait ELEMENTAIRE VALENE
Eﬁ Betteraves persillées Friand au fromage Salade verte aux fromages et croQitons ¥ Potage tomates pommes de terre Eﬁ Salade de lentilles
Du 2 Jambon blanc Ef'i Osso boco a la milanaise Tarte au thon,tomate,pesto m Lasagne épinards ricotta #Z  sauté de volaille aux fruits secs
08/12/25
au m Purée A Carottes vichy Haricots beurres a5 | Poélée de légumes
12/12/25 %
m Emmental = Cantal m Yaourt nature sucré
Efii Fruit de saison m Compote m Yaourt aux fruits m Creme chocolat ET] Fruit de saison
o Galette st michel
Godter 3
Jus de fruits
ET:] Duo salade verte et endives m Haricots verts en rémoulade Tarte a l'oignon | m Carottes rapées m Potage cultivateur
Du . . . Saucisses knackis 5% Sauté de boeuf aux olives 72 Poulet grillé romarin citron Pizza aux fromages
15/12/25 Rouille de seiche + riz ET-'i |
au Purée facon "Aligo" m Brocolis m Semoule aux petits légumes m Salade verte
19/12/25 m PO m
. Petits suisses aux fruits o Comté . Gouda
T FAIT A
a8 | Fruit de saison Tarte aux fruits ALSoN A8 Salade de fruits Gateau marbré MAISON m Banane
o MENUS DES ENFANTS Cookies - - -
Godtel
otiter NI e Jus de fraits Anniversaire du mois
LEGENDE: (il Fait maison m Produits issus de l'agriculture biologique Pain non bio
&5 Appellation d'origine protégée oo o
Menu végétarien & \A_‘C‘ Appellation d'origine contrblée Produits locaux @ Indication Géographique protégée
ﬁ:/ Origine France d_‘:@ LABEL ROUGE RACE A VIANDE

L'origine des viandes et la présence d'allergénes sont consultables dans les Restaurants Scolaires.



