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Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du 30 Novembre au 18 Décembre 2026

L 'origine des viandes et la présence d'allergenes sont consultables dans les restaurants scolaires
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Carottes rapees
vinaigrette aux agrumes

Emincés de poulet

Potage de légumes verts

23

Saint-ﬁélg—du-Fes:

=

Salade de blé

Salade d'endives, champignons et pommes

Gnocchis sauce bolognaise

Salami et cornichon

: : ' ' 2gé Oti ' N Aiguillette de colin
30/11/2026 AU sauce tomate milanaise Hachis parmentier végétal ROti de veau au jus et arlyere rapé igui |
04/12/2026 e : : : y
Semoule m Haricots verts m Riz aux petits légumes
Yaourt nature sucré m Yaourt a la banane ET] Emmental P'tit Louis m Tomme de Pays
Purée pommes péches m Cookie m Fruit de saison Paris Brest m Fruit de saison
Pain et chocolat
. MENUS DES ENFANTS
Godter Compote i .
; Elémentaire Patus
Verre de lait
m Macédoine mayonnaise m Pennes au pistou m Salade verte m Soupe de chou-fleur Friand au fromage
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Du 7 Jambon blanc m Réti de boeuf sauce creme Filet de colin meuniere m Saute de yolaﬂle m Tajine de légumes
07/12/26 aux champignons
au m Purée de pommes de terre m Carottes vichy m Butternut en gratin E::Ei Haricots beurres en persillade (semoute, ha(;rr]ilgn\{[zgi;al e egumes
11/12/26 s N
AOC Cantal S Pont 'Eveque A8 Fromage blanc AR Yaourt vanille A8 Saint Moret
m Fruit de saison ET] Banane m Fruit de saison m Gateau madeleine )1::;:)\ m Purée de pommes
Pain
Godlter Fromage FETONS LES ANNIVERSAIRES DU MOIS

Jus de fruits

Haricots verts en salade

Salade composée

(salade verte, betterave, carotte rapée,

Tarte aux poireaux

m Salade de pennes vinigrette

Potage de légumes

cro(ton)
Du Filet de hoki sauce aurore R6ti de porc en sauce ﬁ:/ Sauté de boeuf a la moutarde m Emincés de poulet m Spaghe,ttls, :
- ' - sauce tomate végétarienne
au P Riz = Semoule — Gratin de choux-fleurs P Carottes persillées
18/12/26 a8 a8
E] Yaourt nature sucré Vache qui rit Gouda EC Cantal m Petit suisse au fruits
= Poire au sirop Beignet chocolat noisette o Fruit de saison m Purée de pommes et bananes m Fruit de saison
Cookie
Godter MENUS DES ENFANTS Lait
Elémentaire Grand Rue altage

Jus de fruits

LEGENDE:
Menu végétarien
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S Appellation d'origine protégée

O Fait maison

A‘C Appellation d'origine controlée

m Produits issus de I'agriculture biologique

Produits locaux
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Pain non bio
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