
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Œuf dur mayonnaise
Salade verte, 

carottes râpées et croûtons
Potage de courgettes Salade verte Friand au fromage

Brandade de poisson Lasagne de bœuf Rôti de veau Couscous végétarien Sauté de porc sauce forestière

Croûtons à l'ail Pommes de terre campagnardes Carottes vichy

Brie Poire au chocolat Vache qui rit Edam Emmental

Fruit de saison Biscuit Salade de fruits Tarte aux pommes Fruit de saison

Biscuits sablés

Jus de fruit

Concombre au fromage blanc Tomates mozzarella Pois chiche en salade Cake aux olives Potage de petits pois

Colin sauce aux herbes Gnocchis sauce basilic Rôti de porc
Tagliatelles carbonara

et parmesan
Sauté de bœuf miroton

Coquillettes Parmesan râpé

Epinards à l'indienne

(coriandre, maïs, fromage frais, citron, ail, 

épices tandoori)

Pommes de terre persillées

Gouda Fromage blanc Saint Môret Crème dessert à la vanille

Compote de pommes Stracciatella au citron Fruit de saison Tarte aux prunes Cookie

Pain et chocolat noir

MENU À THÈME : Italie Verre de lait

Salade verte Taboulé de chou-fleur et brocolis Haricots verts en salade Salade de lentilles Endives en salade

Émincés de poulet 

façon normande
Sauté de veau sauce pois cassés Tartine campagnarde

Omelette médiévale 

au coulis de persil
Filet de hoki sauce aurore

Torsades Carottes en béchamel Céleri braisé
Bouquetière de légumes

(haricots verts, pommes de terre, carottes)
Purée de pommes de terre

Fourme d'Ambert Fromage frais aux fruits Yaourt vanille Pont l'Eveque Camembert

Pomme au four Fruit de saison Fruit de saison Cake miel cannelle Fruit de saison

Goûter Madeleine

Jus de fruit

LEGENDE:                                            Label rouge Fait maison Produits issus de l'agriculture biologique Indication Géographique protégée

Origine France Appellation d'origine protégée Appellation d'origine contrôlée Produits locaux 

Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du 28 Septembre au 16 Octobre 2026

Du

28/09/26

Au

02/10/26

Goûter

Du

05/10/26

Au

 09/10/26

L'origine des viandes et la présence d'allergènes sont consultables dans les restaurants scolaires

MENU DES ENFANTS

Elementaire Grand Rue
FÊTONS LES ANNIVERSAIRES DU MOIS

Goûter

Du 

12/10/26

Au

16/10/26

La semaine "Moyen-Âge"

Pain non bio

MENU DES ENFANTS

Elementaire Valène


