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Menus Scolaires - ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du ler au 25 SEPTEMBRE 2026

L'origine des viandes et |la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires
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(tomates, mais, olives et poivrons) AL Salade de tomates m Courgettes rapées Ef.] Pois-chiches a la marocaine
Du Jambon blanc Fa Filet de saumon sauce citron AR Roti de veau Pizza au fromage
31/08/26
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04/09/26 i Macaronis A8 Pommes de terre grenailles ET.] Poélée de Iégumes
Emmental @ Fourme d'’Ambert BB Petit suisse aux fruits m Gateau au yaourt o e
Glace 48] Pomme ET-] Raisin blanc et coulis de fraises
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Godter [ @ CloclEN) HaeEnE] Ve 6l (=i FETONS LES ANNIVERSAIRES DU MOIS
2T Jus de pommes Cake
AR Tomate au fromage blanc m Coleslaw m Salade verte aux crodtons m Pasteque m (bijliacdfoﬁfa?:;e; I;;:\Irlar:alzn)
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Pu [® Filet de hoki sauce safranée a3 Réti de porc aux herbes = Escalope de poulet au jus m Chili végétarien m Ro6ti de boeuf
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11/‘83/26 Purée de pommes de terre m Pates tricolores Eﬁ Petits pois a la francaise AB Riz Eﬁ Courgettes
Cantal @ Pont I'Evéque At Yaourt a la vanille AB Fromage blanc AB Emmental
Purée de pommes m Prune rouge AB Banane &k Cookie EE Raisin muscat
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Céleri rémoulade a8 | Taboulé ETJ Carottes rapées vinaigrette Eﬁ Chou-fleur vinaigrette E]‘] Concombres vinaigrette
Du Colombo de volaille 1o Aiguillette de colin AB Sauté de porc au basilic AR Emincés de boeuf aux oignons At | Steak de pois-chiches
14/09/26
Au Gratin aux épinards Eﬁ Ratatouille 4B | Semoule E] Spaghettis Eﬁ Tomates provencgales
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Yaourt nature sucré E-'] Gouda ET] St méret EI'] Carré de I'Est E-'] Fromage blanc
Cake nature Eﬂ Salade de fruits AB | Créme dessert vanille Eﬂ Poire ronde Eﬂ Biscuit nappé chocolat
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Salade de blé ET-] Haricots verts en salade 4g} Betteraves vinaigrette m Chou rouge vinaigrette E] Salade verte
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21/8;/26 a5 | Sauté de veau au curry = Pennes sauce napolitaine A8 Sauté de volaille marengo “ Filet de lieu sauce aurore E] Saucisse de Toulouse
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25/09/26 at) Brocolis Eﬁ Emmental rapé : Riz F4 Semoule B Carottes a la ciboulette
@ Saint Nectaire EI] Galette St Michel Eﬁ Brie m Yaourt & la banane AB Edam
Eﬁ Banane i Liégeois chocolat m Raisin blanc Eﬁ Purée de pommes 8 | Madeleine
Gotter . Verre de lait
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